
仕事編
誰もが一度は経験する人間関係の

トラブル。職場となるとなおさら複雑です。

職場の動画やコミュニケーションの
失敗例から学んでみましょう。

就職前に受けておけば間違いなし！

日常編
「コミュ力」ってよく聞くけどそもそも

コミュニケーションって何なんだろう？

というところからスタート！

話をするときのポイントや共同の

ワークを通してコミュニケーションを

実践的に学びます。

お問合せは
こちらから

会津地域若者サポートステーション
福島県会津若松市大町２丁目１−１１

TEL     ０２４２-３２-００１１
メール info@job-sapo.com
公式ライン @bxo7246m

毎 月 火 曜 日
１０：３０～12:00開催中

※詳しい日程は講座予定表をご覧ください。

コミュニケーション講座
会 津 サ ポ ス テ

ホームページ



□コミュニケーションとは？

□相手にたくさん話してもらうには？

□仲間と協力しよう！

□チームワークってなんだろう？

コミュニケーションは1人では成立しません！
たくさん人と話して学ぶのが一番の近道です。
ワークを通して誰かとお話するきっかけをつくってみませんか？

□ビジネスコミュニケーションってどんな感じ？

□働く勘を取り戻したい！

□職場の人間関係に疲れたことがある

□働く雰囲気をのぞいてみたい

日常生活に比べ、仕事のコミュニケーションは

少し特殊です。実際に働く前に、職場の雰囲気を
体感しておきませんか？ここだけできけるスタッフの裏話も

🐰講座担当から🐰
生きていくうえで切っても切り離せない「コミュニケーション」
講座を通して自分のコミュニケーションを見直してみませんか？
日常生活のコミュニケーションだけでなく、
仕事中のコミュニケーションを体験することで、自分にもっと自信がつくはず！
講座でお待ちしています。

講座を受講を検討されるみなさんへ

・こちらの講座は会津地域若者サポートステーションに登録している方向けに
提供しているメニューです。
・参加には事前申し込みが必要です。（申込〆切：実施日の2日前まで）
・講座は会津地域若者サポートステーション隣接教室で行います。
・使用する資料はサポステが準備します。

お申込みお待ちしております。

日常編 毎月隔週火曜日 10：30～12：00

毎月隔週火曜日 10：30～12：00仕事編


