
 

  

梅のつぼみがほころぶ季節となりました。いかがお過ごしでしょうか。就職活動の始

め方や進め方に不安や悩みはありませんか。一人で悩まず、誰かに話してみるだけで

気持ちが晴れて前に進めることもあります。会津サポステでは専門のスタッフがあな

たと一緒に考え、就活準備のサポートをします。まずはお気軽にご相談下さい。 
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ユースプレイスは自分にできることを探したり、仲間とともに何かを始

めたり、就職活動を始める前の準備運動ができる場所として開放して

います。 

25 日（金）は鶴ヶ城でボランティア活動を行いました♪ 

はじめは鐘突き堂の清掃を予定しておりましたが、内容を変更して敷

地内のゴミ拾いを行いました♪ 

小雨がパラパラしていましたが、途中から晴れ間が見え、みんなでの

びのびとゴミ拾いをすることができました。 

ホンキの就職 

ユースプレイス in 会津                      

 

★他にも様々な講座やイベントを実施しました。 

詳細はホームページ、またはフェイスブックをご覧ください。 

■ 12 月の活動報告                      

 

12月 3日、8日、10日、15日は 就職活動に前向きに向かっている若者を

応援するプログラム、「ホンキの就職」を実施しました。 

就職活動の質を高める活動やくことや企業に対するニーズの整理、働くこ

とに関する実際の事例、など就活に必要な知識の習得だけでなく、「効果

的に伝える」練習や、本番に近い形での面接練習を行いました！ 

採用・内定を獲得できるまで、サポステスタッフも全力でサポートしていき

ます！悩んでも迷ってもいいので、就職まで諦めずにがんばっていきまし

ょう♪ 

 



 

 

 

 

 

 

  

■ 2 月のプログラム                   

 
※予定は変更となる場合もございますので、詳しくは会津サポステスタッフまでご連絡下さい。 

. 

講座・イベントへの参加申込、お問い合わせは電話またはメールにてご連絡下さい。 

Tel 0242-32-0011  Mail  info@job-sapo.com 

【各プログラム内容のご案内】 

●P C 講 習…全 15時間のワード・エクセル・パワーポイントのパソコン基礎操作が無料で学べる講座です。エクセルは応用コースもあります！ 

さらに大人気のアクセス・ウェブマトリックスの講習も行っております！ 

 

●P C 開 放…PC講習で習ったパソコンの操作練習や応募書類の作成など、パソコンを自由に操作できる日です。 

 
●自己分析講座…過去・現在から自己理解を深め、就活に向けて自信を高めるための講座です。面接で効果的にアピールするための材料探しをします。 
 
●就きたいお仕事探し講座…お仕事や働くことへのイメージを深めたり、気になる求人をもとに就きたいお仕事探しをしたりする講座です。 

求人を見ても、実際のお仕事内容や働く様子をイメージできない方や、就きたいお仕事がまだわからない方にオススメです。 
 
●ビジネスマナー講座…社会に出てから恥をかかない、あなたの魅力を 200％アップさせる？！実用的なビジネスマナーが学べる講座です。 

 
●就職支援講座…採用に必須の自己 PR と志望動機の伝え方を習得し、面接練習を行う講座です。自分のペースで就活をしたい人にオススメです。 

 

●コミュニケーション講座…印象アップ術や相手に分かりやすく伝えるコツを身に付けて、コミュニケーションをスムーズにしたいと考えている方にオススメです。 

 
●出張講座・相談…ハローワーク喜多方とハローワーク南会津にて会津サポステが人気講座を行います。 
 
●OB・OG懇談会…サポステ卒業生向けの懇談会です。集まったみんなで色々なお話しをします。スキルアップのためのミニ講座を開くこともあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

■若者の居場所のご案内 
 

※ユースプレイス in 会津を利用されている方

たちが書いた宣伝用 POPです★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016 年の抱負はありますか？毎年色々な方に聞

かれますが、年末になるとすっかり忘れてしまって

います。昨年の抱負は何だっただろう…。そして達

成できたのだろうか…？ということで、今年は次の

ような抱負を立てたいと思います。「抱負を立てたこ

とを忘れない」       （編集スタッフ Y） 

 

運営：みとみ学園（株式会社みとみ） 

厚生労働省委託事業 

会津地域若者サポートステーション【要予約】 
FAX 0242-37-0301  MAIL info＠job-sapo.com 

〒965-0005 福島県会津若松市一箕大字亀賀藤原 52 番地 

ヨークベニマル一箕町店隣接テナント 

サテライト【予約相談のみ】 
〒965-0858 福島県会津若松市神指町大字南四合幕内南 154 番地 

みとみ学園アピタ校 

【ご利用できる方】15～39 歳までの方とその保護者 

【開所日】月～金 10:00～19:00 土 10：00～16：00 

（祝日・年末年始は休所） 

0242-32-0011 月～金 10:00～19:00 

土 10:00～16:00 

利用  
無料 

■編集後記 

「会津若松市人財バンク」は会津地域への U・I・Jターンを希望する学生や社会人、将来会津で働きたいと考えている方、また、誘致

企業や地元企業が求める人材の確保を支援していくためのサイトです。 

 会津若松市人財バンク事務局 

〒965-0005 (運営団体：株式会社みとみ) 

福島県会津若松市一箕町亀賀字藤原 163-6 

 ☎ 0242-36-7077 

■ 登録・お問い合せ 

■就活情報 


