
きっかけを見つける「居場所」 

●お問い合わせ 会津地域若者サポートステーション（運営団体：株式会社みとみ） 

住所：会津若松市一箕町亀賀藤原163-6新明ビル2F 
   （若松一箕町郵便局の向かい、喫茶店小三と同じ建物になります） 
TEL：0242-32-0011 
受付：月～金曜日 10:00～19:00（祝日、お盆・年末年始休み） 
E-mail：youth-place@job-sapo.com 

ユースプレイス 
   in 会津 

ユースプレイスとは 
 
何か始めたい、仲間と楽しく過ごしたい、自分ができることを探したい、 
そんな「したい・やりたい」きっかけを見つける「居場所」です。 
 
主な活動内容 

●若者同士の交流活動  ●ボランティア活動 ●コミュニケーション講座 
●地域イベントへの参加  ●ものづくり ●スポーツ           など 
 

対象となる方 
おおむね15歳から39歳の方。就職・就学について悩みをなどを抱えている方や、
仲間作りがしたい方、仲間とともに過ごしたい方を対象としています。 

※本事業は、福島県「ユースプレイス自立支援事業」を、株式会社みとみが受託し運営する
ものです。 
 「ユースプレイス自立支援事業」は、社会生活を円滑に営む上で様々な悩みを抱える若者
に対して「居場所」を提供し、各イベントへの参加や「居場所」での交流を通して、彼らの社会
性や就労意欲を高め、社会的自立を促進すること目的としています。 



２０１５年８月 ユースプレイス予定表 

ご利用までの流れ 
 
①まずは会津地域若者サポートステーションへ、お電話でお問い合わせください。 
②会津地域若者サポートステーションにてご登録をおこないます。 
③ユースプレイスのご利用できます。お好きなタイミングで参加してみてください。 

 
日 

 
月 

 
火 

 
水 

 
木 

 
金 

 
土 

1 

2 3 
テーマトーク 
＠YP 

4 
シーズンフォト
ムービー撮影会 
＠猪苗代湖 

5 6 7 
リラックスyoga 
＠YP 

8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 
手書きPOP教室 
＠YP 

18 
シーズンフォト
ムービー撮影会 
＠猪苗代湖 

19 20 21 
リラックスyoga 
＠YP 

22 

23 24 25 
シーズンフォト
ムービー撮影会 
＠猪苗代湖 
 
KPTふりかえり 
＠YP 

26 27 28 29 

30 31 
インプロ自己紹介 
＠YP 

※スケジュールは予告なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 
 
◆開放日は平日の月、火曜日（13:00～17:00）と金曜日（9:00～13:00）です。 
◆随時、登録を受け付けております。お気軽に TEL：0242-32-0011 までお問い
合わせください。 
◆イベントへの参加は自由です。皆さんのペースでのご参加ください。また予約
が必要なイベントがございますので、お気軽にご連絡ください。 
◆参加費は原則無料です。（材料費がかかる場合は実費を徴収いたします。）
※YP ⇒ ユースプレイス 
※インプロ自己紹介⇒インプロ（＝即興劇）を取り入れたプログラムです 
※KPTふりかえり ⇒ 「KPT法」をつかって、ふりかえりをおこないます 

8月の予定 

お盆のためお休み 


