
 

  

 寒さの中にも春の足音が聞こえてくるような近頃ですが、いかがお過ごしでしょう

か。会津地域若者サポートステーションの活動を一人でも多くの人に知っていただき

たく、今月から会津サポステ通信 STEPを発行することになりました。STEPでは各講

座の実施報告や、次月のイベント予定表、サポステでの活動を経て就職決定された方

のインタビューなどを掲載いたします。毎月 20日頃発行予定です。 

21日（水）は会津サポステで初の試みとなりました、『手書き

POP広告講座』を開講しました。 

最初に文字の書き方練習ということで、丸ゴシック体の文字

をなぞったり、見ながら書いたり、皆さん楽しそうに書いてまし

た♪ 

POPのサンプルをマネして作品制作を行った時間では、それ

ぞれが独創的、かつユニークな作品を仕上げてくれました

（写真参照） 
 

■ ビジネスマナー講座             

20日（火）に『第１回 身だしなみのマナ

ー』を行いました！今回は自分に合った

スーツやシャツの選び方や、ウォームビ

ズなどについて学びました♪普段着で個

性や自分らしさを求めるのは良いです

が、ビジネスの場 

では印象良く相手 

に自分を伝えたい 

ものです。 

■ ミニ職業人講話             

30日（金）にミニ職業人講話を行いました

今回講座を担当した武内は自分がこれま

でに就いたことのある仕事についての話し

をしたほか、東日本大震災のときのお仕事

の話もしました。そこから参加者のみなさ

んの夢を聞いたり、意見交換をしたりなど、

とてもアットホームな雰囲気で行うことがで

きました♪ 
 

■ 手書き POP広告講座                      
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■ 3月のイベント予定



  ■就活情報 

「会津若松市人財バンク」は会津地域への U・I・J ターンを希望する学生や社会人、将来会津で働きた
いと考えている方、また、誘致企業や地元企業が求める人材の確保を支援していくためのサイトです。 
企業からの求人等の情報や合同就職面接会、企業説明会の開催の案内など就職に役立つ情報の提供、登
録企業と登録者の個別面談の場をセッティングするなど、就業マッチングのための支援を行います。 

登録者・登録企業 募集中！！ 

https://www.aizu-job.net 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■編集後記                                 

 “会津サポステ”であいうえお作文を作ろ

うと思いましたが、どうしても「づ」の短文

が思い浮かびませんでした。グーグル先生に

も聞いてみましたが、「づけまぐろ」とか「づ

らかれ」とかどうもサポステに結びつきませ

ん。「づ」で始まるいい短文を思いついた方は

是非スタッフ Yに教えてください。来月号で

紹介させていただきます。ちなみに、「ポ」か

ら始まる短文も募集中です。（編集スタッフY） 
  

 

■ サポステから社会へ ～会津サポステ卒業生の声～            

このコーナーでは会津サポステでの活動を経て進路が決まった方のその後を紹介します。 

今回インタビューに答えてくれた Sさんは現在会津若松市内で正社員として働いています。 
お仕事が決まった今でもサポステに顔を出し、お仕事の話やサポステでの活動の話をしてくれます。 

Q 今の仕事内容を教えてください。 
A 昨年の 4月から会津若松市内でシステムエンジニアとして働いていますプログラミングを書いたり、

OSのサーバーを構築したり、施設にコンピュータを設置してメンテナンス 
を行ったりしています。            

Q サポステに通ったきっかけは何でしたか？ 
A 就職先について悩んでいたとき会津サポステの存在を知って、 

ふらっと入ってみたのがきっかけです。 

Q サポステではどのような活動をしましたか？ 
A ITジョブトレーニングに参加して WindowsXPを 7に変える作業を手伝いました。他には PROXYサーバ

ーの構築にチャレンジさせてもらいました。当時はちんぷんかんぷんでわからないことも多かったの
ですが、今の仕事ではそれを使ってシステム環境を整えることもあるので、経験が役に立ちました。 

Q サポステでの活動で思い出に残っていることは何ですか？ 
A 面談です。みなさんとても優しかったし、とても親身になって話を聞いてくれました。 

Q 働くことに悩みを抱えている方に一言お願いします。 
A 悩んでいても始まらない、失敗してもいいから目標を持ってとりあえず行動してみよう！ 

Sさんご協力ありがとうございました！これからもお仕事頑張ってください♪ 

運営：みとみ学園（株式会社みとみ） 

厚生労働省認定事業 

会津地域若者サポートステーション【要予約】 
FAX 0242-37-0301  MAIL info.job-sapo.com 

〒965-0005福島県会津若松市一箕大字亀賀藤原 52番地 

ヨークベニマル一箕町店隣接テナント 

サテライト【予約相談のみ】 
〒965-0858福島県会津若松市神指町大字南四合幕内南 154番地 

みとみ学園アピタ校 

【対象】15～39 歳までの方とその保護者 

【開所日】 

月～金 10:00～19:00 土 10：00～16：00 
【休所日】 

日曜日・祝祭日・年末年始ほか 

 

0242-32-0011 
月～金 10:00～19:00 

土 10:00～16:00 

利用  
無料 


